  Informacja Kierownika Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Młodzieszynie za okres od 17.09.2026 do 19.10.2026:
1. Pierwsza Pomoc- Wiedza, która może uratować życie

W dniu 1 października w siedzibie  Gminnego Ośrodka Kultury w Młodzieszynie  odbyło się szkolenie z zakresu udzielania pierwszej pomocy ” BLS oraz wybrane zagrożenia życia- pomoc przedmedyczna”, skierowane do pracowników GOPS oraz opiekunek świadczących usługi w terenie.
Szkolenie poprowadził ratownik medyczny pochodzący z terenu gminy Młodzieszyn- Piotr Zygnerski, który dzięki swojemu profesjonalizmowi, doświadczeniu i szerokiej wiedzy w przystępny sposób przekazał uczestnikom najważniejsze zasady reagowania w sytuacjach zagrożenia życia i zdrowia.
Spotkanie miało przede wszystkim praktyczny charakter. Uczestnicy ćwiczyli resuscytację krążeniowo-oddechową, prawidłowe korzystanie z automatycznego defibrylatora zewnętrznego (AED) oraz opatrywanie ran i oparzeń, ułożenie poszkodowanego w pozycji bezpiecznej. Ważnym elementem szkolenia było również doskonalenie umiejętności kontaktu z dyspozytorem numeru alarmowego – od właściwego opisania sytuacji i miejsca zdarzenia po wykonywanie przekazywanych instrukcji.
Zdobyte podczas szkolenia umiejętności są szczególnie ważne w pracy opiekunek i pracowników GOPS, którzy na co dzień odwiedzają mieszkańców w ich domach. W sytuacji zagrożenia mogą one pozwolić na szybkie i właściwe działanie jeszcze przed przyjazdem służb ratunkowych.
Serdecznie dziękujemy prowadzącemu Piotrowi Zygnerskiemu za profesjonalizm, zaangażowanie oraz przekazaną wiedzę i doświadczenie. Cieszymy się, że szkolenie mogło zostać przeprowadzone przez ratownika związanego z naszą gminą.
Mamy nadzieję, że zdobyte umiejętności nigdy nie będą musiały zostać wykorzystane w sytuacji zagrożenia. Jednak świadomość, jak prawidłowo wykonać RKO, użyć AED, opatrzyć ranę czy wezwać pomoc, zwiększa bezpieczeństwo zarówno pracowników, jak i osób, którymi na co dzień się opiekują.
Pierwsza pomoc to wiedza, która w odpowiednim momencie może uratować życie.



Zamieściliśmy  informacje na stronie internetowej i facebook:
-  Od 1 sierpnia przyjmujemy wnioski o zasiłek rodzinny i fundusz alimentacyjny na nowy okres świadczeniowy 2026/2027
- Przyjmujemy wnioski o  finansowanie obiadów  do grudnia  2026 r. dla dzieci w szkołach i osób dorosłych w ramach rządowego programu „Posiłek w szkole i w domu” na lata 2024-2028. Głównym założeniem Programu jest zapewnienie pomocy zarówno dzieciom, które wychowują się w rodzinach znajdujących się w trudnej sytuacji, jak i osobom starszym, niepełnosprawnym, o niskich dochodach.
 

